Jahresprogramm 2019

Polio Selbsthilfegruppe im Landkreis Rottal/Inn und Umgebung

Menschen zu finden,
die mit uns fiihlen und empfinden,

ist wohl das schonste Gliick auf Erden. o

oLIO

Regionalgruppe 72
des Bundesverbandes Polio e.V.

Zitat von Carl Spitteler

Alle Treffen finden — wenn nicht anders angegeben —im St. Vinzenz Heim, Konrad-Wirnhier-Str.13 in Pfarrkirchen statt.

Sa. 05. Januar

Gruppentreffen/Erfahrungsaustausch — wegen schlechter Witterung ausgefallen

Sa. 02. Februar

Gruppentreffen - Rechenschaftsbericht 2018

13.00 Uhr Vortrag: Behindertengerechte Autoumbauten
Hermann Koénigseder, Inhaber Autohaus Koénigseder, Tiefenbach
Sa. 02. Marz Gruppentreffen/Erfahrungsaustausch
14.00 Uhr
Sa. 06. April Vortrag: Gesunde Erndhrung bei Arthrose und Gelenkschmerzen
14.00 Uhr Constanze Bayer, Apothekerin, Heilpraktikerin u. Ernahrungsberaterin, Eggenfelden
Sa. 04. Mai Gruppentreffen/Erfahrungsaustausch
14.00 Uhr
Sa. 01.Juni Vortrag: Gesundheitsvorsorge in der zweiten Lebenshélfte
14.00 Uhr Arzt/Arztin des KK Pfarrkirchen (angefragt)
Sa. 06. Juli Gruppentreffen/Erfahrungsaustausch
14.00 Uhr

18.-22. August
(So. - Do.)

»Gemeinschaft macht’'s moéglich“
Gruppenfahrt an den Bodensee und Austauschtreffen m. der Poliogruppe Singen

Sa. 14. September

Teilnahme am 6. Bayerischer Poliotag und 15-jahriges Jubildum d. RG 66-Ingolstadt
LHilfsmittelannahme aus medizinischer, psychologischer und rechtlicher Sicht“
Norbert Kamps, Hilfsmittelexperte und Dr. med. Peter Frommelt, Neurologe

Sa. 05. Oktober
14.00 Uhr

Gruppentreffen/Erfahrungsaustausch

Sa. 02. November
14.00 Uhr

Gruppentreffen/Erfahrungsaustausch

Sa. 07. Dezember
12.00 Uhr
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Fir weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfigung:

Gruppensprecherin:

Stv. Sprecherin:

Informationsschriften: =
Wichtige Literatur fiir Polio und PPS Betroffene

zu vielfaltigen Themen kénnen bei den

Gruppentreffen kostenlos ausgeliehen werden.

Traudl Meister Tel: 08561/3843
E-Mail; traudl.meister@gmx.de
Eva-Maria Gerhardinger Tel: 08571/5682
E-Mail: eva.gerhardinger@gmx.de
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