Unser Motto:

, WIr sind

fureinander da“

und

,Gemeinsam
sind wir stark*

Selbsthilfegruppe "Polio" Leipzig

Interessengemeinschaft von Personen mit
Spinaler Kinderlahmung und deren
Spatfolgen

stellt sich vor:

Sprecherin:

Barbara Weil
Alter Lauescher Weg 11
04509 Delitzsch

@ 034202 59829
E 034202 59829

E-Mail: weiss.delitzsch@web.de

weitere Ansprechpartner:

Dr. Ingeborg Buchholz
& 03418773167

Martina Pohlandt
@ 034206 51116

So finden Sie uns:
Begegnungsstatte ,,Kregeline® im
ASB Objekt “Am Sonnenpark“
Mattheuerbogen 6; 04289 Leipzig
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Haben Sie
schon mal liber

die "Spdtfolgen der
Kinderlihmung" oder
das " Post-Polio-

Syndrom' nach-
gedacht?

Selbsthilfegruppe
"Polio" Leipzig

www.polio-leipzig.de



Haben Sie nach-
folgende Symptome

1. ungewohnliche Midigkeit

2. Gelenk- oder Muskel-
schmerzen

3. zunehmende Muskel-
schwache

4. Atembeschwerden

und hatten Sie Polio ?
Dann sind Sie bei uns richtig.
Diese Symptome sind

Spatfolgen-Symptome —
das "Post-Polio-Syndrom™

Wer sind wir ?

Eine Selbsthilfegruppe fur Perso-
nen, die an den Folgen einer Spi-
nalen  Kinderlahmung  (Polio-
myelitis) und deren Spéatfolgen lei-

den.

In den USA und in Australien, wo
diese schlimme Krankheit weit
mehr Menschen erfasst hat als in
Deutschland, wurden die Spatfol-
gen dieser Krankheit untersucht
und erforscht. Die Erkenntnisse
dariber werden uns als Selbsthil-
fegruppe Ubermittelt, und wir wer-
ten sie in der Gruppe aus.

Weitaus komplizierter ist der Ver-
lauf bei jedem einzelnen Betroffe-
nen. Das Akutstadium ist bei je-

der Polio anders verlaufen, und

so verlaufen auch die Spatfol-
gen bei jedem anders. Die inne-
re Stimme ist gefragt. Ganz
wichtig ist der Erfahrungsaus-
tausch. Diesen kdénnen Sie nur
unter Ihresgleichen finden. Von
Nichtbetroffenen werden Sie nur
schwer oder gar nicht verstan-

den.

Deshalb ist es so wichtig, sich
unter Seinesgleichen zu treffen.
Viele, die allein sind, finden in

unserer Gruppe Geborgenheit.

Schauen Sie doch einmal bei
uns vorbei oder rufen Sie bei

uns an.

Wir sind fiir Sie da.



